Od 30 lat z Wami.
Dziekujemy!

KENIA - TANZANIA - ZANZIBAR

z trekingiem na Kilimandzaro

KLUBOWICZE - znizka 5 % (od ceny w zlotéwkach). Plan wyprawy jest autorskim programem Mirka Czwaczki,

przygotowanym dla BP ,Supertramp”. Zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.

Zanzibaru, zanurzmy sie w biekitne fale Oceanu Indyjskiego.

PROGRAM:

1 DZIEN

Kenia i Tanzania to raj
peten dzikich zwierzat,
ktére trzeba zobaczyc.
Pojedzmy tam wysledzi¢
Wielkg Pigtke w jej
naturalnym  $rodowisku.
Spotkajmy sie twarza w
twarz z Masajami -
najbardziej malowniczym
plemieniem Afryki

Wschodniej —  dopdki

. jeszcze zyja oni zgodnie

ze zwyczajami przodkéw.
Dotknijmy lodowca na
Kilimandzaro, postawmy

stopy na biatym piasku

Spotkanie na Lotnisku Chopina w Warszawie i przelot do Nairobi, stolicy Kenii. Zakwaterowanie i nocleg.



2 DZIEN

Przylot do Nairobi i transfer do hotelu. Spacer po nowoczesnym centrum Nairobi, jednego z najwazniejszych miast
Afryki. Zobaczymy m.in. budynki rzadowe i mauzoleum Jomo Kanyatty — pierwszego prezydenta niepodlegtej Kenii,
wybierzemy sie tez do domu Karen Blixen, w ktorym rozgrywata sie znaczna cze$¢ wydarzen opisanych w ,,Pozegnaniu
z Afryka” (ok. 15 USD). Nocleg w hotelu.

3 DZIEN
Po $niadaniu przejazd nad stone jezioro Bogoria. Gléwng atrakcjg sg gejzery i wielkie stada czerwonych flamingdw,
pozniej przejazd przez malownicze, zamieszkate przez Masajow tereny do Parku Narodowego Nakuru (lista UNESCO).

Nocleg.

4 DZIEN

Safari w Parku Narodowym Nakuru — jedynym, w ktérym zyjg zaréwno biate jak i czarne nosorozce. Nad jeziorem
gromadzg sie milionowe stada flamingdw, ktérym towarzyszg pelikany. Po potudniu przejazd nad jezioro Baringo —
drugi, obok Naivasha, stodkowodny akwen Wielkiego Rowu. Szansa na spotkanie krokodyli i hipopotaméw. Dla
chetnych fakultatywna wycieczka t6dkg na jedng z wysp zamieszkatg przez rybakéw z plemienia Njempdw (ok. 15
USD). Nocleg w hotelu.

5 DZIEN

Rano wyjazd do Parku Narodowego Masai Mara, stanowigcego wraz z rowning Serengeti jeden z najwiekszych na
$wiecie rezerwuaréw dzikich zwierzat. To tutaj zyja stynne, liczace ok. 2 min sztuk stada antylop gnu, ktére kazdego
roku migrujg do Tanzanii. Tego dnia przejedziemy przez Wielki Row Afrykanski — dtugi na 6000 km uskok tektoniczny,
ozdobiony jeziorami i wulkanami. Popotudniem krétkie safari po parku i pierwsze zetkniecie sie z dzikg afrykanska

przyroda. Kolacja i nocleg na campie.

6 DZIEN
»~Game drive” w Masai Mara, czyli caty dzien podpatrywania dzikiej zwierzyny. Bedg m.in. stonie, zyrafy, lwy, gepardy,
nosorozce, bawoly, zebry, hipopotamy i wiele gatunkéw antylop. Dla chetnych mozliwo$¢ odwiedzenia wioski

masajskiej (sposdb budowania chat, styl zycia, tradycyjny ubidr i taniec — wstep ok. 15 USD). Nocleg campie.

7 DZIEN

Poranne safari, a nastepnie powracamy do stolicy kraju, Nairobi. Odpoczynek i nocleg w hotelu.

8 DZIEN

Przejazd autobusem do Arushy i dalej transfer do Moshi, niewielkiej miejscowosci u podndza Wielkiej Géry w Tanzanii.
Po drodze odwiedzimy najwiekszy w Afryce polski cmentarz w Tangeru. Podczas II wojny $wiatowej mieszkato tu ok.
5 tysiecy Polakow, ktdrzy z armig gen. Andersa opuscili Zwigzek Radziecki i przez Bliski Wschod trafili tu do obozéw
przejsciowych. Przy odrobinie szczescia pierwsze spojrzenie na Kilimandzaro, dla chetnych krétki spacer po miescie.

Nocleg w hotelu w Moshi.

9 DZIEN



Przejazd do bramy Parku Kilimandzaro (1800 m n.p.m., lista UNESCO). Bedziemy wchodzi¢ drogq Marangu, popularnie
zwang Coca Colg, biegnaca przez wszystkie pietra roslinnosci. Trekking pieknym lasem réwnikowym trwa ok. 4 godzin.
Pierwszego dnia dojdziemy do schroniska Mandara Hut (2700 m n.p.m.). Nocleg w schronisku. Podczas wyprawy trzy

positki dziennie, przygotowane przez kucharza, towarzyszacego grupie na catej gorskiej trasie.

10 DZIEN
Przejscie do Horombo Hut (3700 m n.p.m.) — ok. 5 godzin wedrowki, poczatkowo przez las, dalej wsrdd niskiej
rodlinnosci alpejskiej, przez wrzosowiska i torfowiska. Po drodze rzadka roslinno$¢, m.in. lobelie i ,Senecio

Kilimanjaro”. Nocleg w schronisku.

11 DZIEN
Aklimatyzacyjne wyjscie w kierunku szczytu Mawenzi (5150 m n.p.m.) — jednego z bocznych krateréw Kilimandzaro o

stromych, postrzepionych skalach. Dojscie do Zebra Rocks i powrdt na nocleg do Horombo Hut.

12 DZIEN
Okoto szesciogodzinny trekking do Kibo Hut (4700 m n.p.m.). Trasa wiedzie terenem ,ksiezycowym”, niemalze

pozbawionym roslinnosci; wiatr i wysokoS¢ stajg sie coraz bardziej odczuwalne. Nocleg w schronisku.

13 DZIEN

Po pdtnocy rozpoczynamy okoto o$miogodzinny atak szczytowy na Uhuru Peak, najwyzszy punkt Afryki (5895 m
n.p.m.). Do Gillman"s Point (5685 m n.p.m.) dosy¢ stroma $ciezka wije sie zygzakami, potem juz tagodniej brzegiem
kaldery idziemy przez Stella Point (5756 m n.p.m.) az na szczyt Uhuru (suahili — wolno$¢!). Schodzimy do Kibo Hut na

krotki odpoczynek, a potem na noc do Horombo Hut.

14 DZIEN
Caty dzien poswiecony na zejscie do bram parku i przejazd na nocleg do Moshi. Z Horombo Hut schodzimy tg sama
droga, ktérg podchodziliSmy az do Mandara Hut, stamtad zejscie do bram parku i przejazd do hotelu do Moshi na

zastuzony odpoczynek.

15 DZIEN
Przelot na Zanzibar, wyspe przypraw i cudownych, biatych plaz. Tu odpoczniemy po trudach trekkingu. Dla chetnych
mozliwos¢ poznania uprawianych na Zanzibarze przypraw (pieprz, gozdziki, wanilia i in.), a takze trawy cytrynowej i

egzotycznych owocdéw (ok. 10 USD). Nocleg.

16 — 17 DZIEN

Zanzibar! Biel piasku, btekit oceanu i palmy kokosowe ponad gtowami. Dla jednych wielkie lenistwo, dla aktywnych
zajecia fakultatywne: nurkowanie albo snorkeling na rafie koralowej, poranne towienie ryb, ptywanie z delfinami, Blue
Safari, wycieczka na Prison Island kite surfing. Mozliwe wypozyczenie samochodu, motoru czy skutera wodnego.

Wieczorami dla chetnych drinki na plazy.

18 DZIEN



Przejazd do Stone Town. Zwiedzanie Stone Town (Lista UNESCO), gtdwnego miasta wyspy, rozpoczniemy od jego
najstarszej budowli, czyli Ngome Kogwe (Stary Fort) usytuowanej tuz przy nabrzezu. Wybudowany przez
Omanczykdow miat chroni¢ Zanzibar przed konkurencyjnymi dynastiami arabskimi. Zobaczymy Beit El Sahel (Patac
Suttana), pozostatosci Beit El Ajaib (Domu Cuddw) oraz Katedre Anglikariskg zbudowang na miejscu nieistniejgcego
juz Targu Niewolnikow. Pamigtkowe zdjecie zrobimy sobie pod domem Freddiego Marcury. Najwiekszg atrakcjg miasta
jest platanina waskich uliczek usianych réznymi sklepikami, warsztatami i restauracyjkami. Po potudniu dla chetnych
wycieczka na Prison Island (ok. 15 USD). Pierwotnie bylo to miejsce kwarantanny dla przewozonych na lad
niewolnikdéw, a obecnie zyje tam gromada zo6twi olbrzymich (seszelskich). Wizyta w Ogrodach Forodhani, gdzie pod
wieczor rozktada sie nocny market z lokalnymi specjatami. Wyborne miejsce na kolacje. Nocleg w hotelu w Stone

Town.

19 DZIEN
Transfer na prom do Dar es Salaam. Krétki spacer po centrum najwiekszego miasta Tanzanii. W zaleznosci od

rozktaddw lotdw, transfer na lotnisko i wylot do Europy.

20 DZIEN

Powrdét do Polski.

UWAGA: Poniewaz jest to Afryka, dlatego w powyzszym programie moga nastapic korekty i zmiany - w zaleznosci
np.. od rozktadu jazdy komunikacji lokalnej i innych czynnikow zewnetrznych - pozostajace w gestii pilota.

* - podane koszty wyzywienia, wstepow i opfat fakultatywnych, sa orientacyjne i moga ulec zmianie.

W CENIE WYPRAWY ZAPEWNIAMY:

— bilet lotniczy wraz z optatami lotniskowymi do Nairobi i powrét z Dar-es-Salaam oraz Moshi — Zanzibar;

— noclegi zgodnie z programem (campy, schroniska, hotele klasy turystycznej);

- positki zawarte w programie (jesli positek nie jest wyszczegdlniony tzn. jest ptatny dodatkowo);

- opfaty do parkéw narodowych i obszaréw chronionych;

— transport na miejscu (jeepy, minibusy, rejsowy autobus z Arushy do Dad-es-Salaam, prom z Zanzibaru);

— lokalni przewodnicy (osobno pfatne napiwki);

— opieke polskiego pilota;

— treking na Kilimandzaro (z wyzywieniem);

— Safari w Kenii (z wyzywieniem);

— ubezpieczenie NNW do 15000 PLN i KL 50000 EUR, bagaz 1000 PLN, sktadka Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
(TFG), skfadka Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP), podatek VAT.

WE WLASNYM ZAKRESIE:

- positkdw nie wyszczegdlnionych w programie ok. 200 USD;
-~ napoi do positkow;

— wiz do Kenii (30 USD) i Tanzanii (50 USD);

- napiwki kierowcow na safari i dla obstugi na Kilimandzaro (przewodnicy, tragarze, kucharz) ok. 300-320 USD;



— opfat za imprezy fakultatywne, pamiatki itp.

DODATKOWE INFORMACIE:

- szczepienie obowigzkowe na z6ttg febre (z6#ta ksigzeczka szczepien);

- szczepienia nie obowigzkowe, lecz zalecane: Z6ttaczka A i B, btonica, tezec, polio, dur brzuszny;

- szczegotowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, e-mailem: supertramp@supertramp.pl lub
telefonicznie;

— paszport wazny min. 6 miesiecy od daty zakonczenia imprezy.

ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakow
tel.: 12 632 7999 supertramp@supertramp.pl
www.supertramp.pl
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