Od 30 lat z Wami..
Dziekujemy!

IRAN - POEZJA W PIEKNYCH OGRODACH

KLUBOWICZE- znizka 5 % (od ceny z PLN) Plan wyprawy jest autorskim programem Alberta Kwiatkowskiego
przygotowanym dla SUPERTRAMP-a. Zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.

Zaczynajac podréz  w
. Teheranie, wielkim i
petnym kontrastéw
mieécie, nowoczesnos¢
miesza sie z historig,
tworzac unikalng
atmosfere. Teheran stat
sie stolicg Iranu dopiero
w 1796 roku za
panowania Agha
Mohammada Khana z
dynastii

Qajaréw. Opusciwszy

stolice, trasa prowadzi w

strone wybrzeza Morza
Kaspijskiego. Droga wiedzie dalej do starozytnego miasta Persepolis. Spacerujgc miedzy ruinami, odczuwa sie
historie, ktora tetnita tam przed wiekami. Persepolis, zatozone przez Dariusza I Wielkiego w 518 r. p.n.e., bylo
jednym z najwazniejszych centréow administracyjnych imperium perskiego. Zblizajagc sie do $rodkowych regionéw
Iranu, trasa prowadzi do Yazd, miasta przypominajgcego scenerie z basni. Waskie uliczki, gliniane budynki i wieze
wiatrowe tworzg niepowtarzalny klimat. Yazd stynie z unikalnych "badgiréw", czyli wiez wiatrowych, ktdére dziataja
jako naturalne systemy chtodzenia. Podréz konczy sie w Isfahanie, miescie zachwycajgcym swojg harmonig i
pieknem. Spacer po jego placach i podziwianie architektury to doswiadczenie petne spokoju i zrozumienia dla tego
miejsca. Plac Nagsh-e Jahan, ktérego budowe rozpoczat szach Abbas I Wielki w 1602 roku, jest jednym z
najwiekszych miejskich placéw na $wiecie i wpisany jest na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO. Iran to kraj peten
cieptych ludzi i niespodzianek, gdzie kazda chwila przynosi nowe do$wiadczenia i pozwala lepiej zrozumieé jego
bogatg kulture i historie. To podroz, ktéra zostaje w sercu na dtugo, inspirujgc do dalszego odkrywania tego

fascynujacego zakatka Swiata.



PROGRAM:

1 DZIEN

Przelot z Warszawy do Teheranu z przesiadkg w jednym z portéw europejskich. Przylot w nocy.

2 DZIEN

Teheran: Zobaczymy Pafac Golestan (UNESCO), najlepszy przyktad architektury kadzarskiej (XIX w.), a nastepnie
znajdujace sie niedaleko Muzeum Narodowe z ciekawymi zabytkami z okresu sprzed najazdu Arabdéw. Odwiedzimy
Muzeum Klejnotdw, by zobaczy¢ najwiekszg i najcenniejszg na Swiecie kolekcje klejnotéw koronnych. Rzucimy okiem
na Bagh-e Melli — kompleks budowli wzniesionych za pierwszego szacha z dynastii Pahlawich, pojezdzimy
teheranskim metrem i wjedziemy na Bordz-e Melli - pigtg najwyzsza wieze $wiata, by z gory spojrze¢ na Teheran.
Przejdziemy sie po wybudowanym niedawno kilkupoziomowym nowoczesnym spacerowym moscie (Pol-e Tabijjat),
zajrzymy na tradycyjny warzywno-owocowy bazar i maty cmentarz, gdzie pochowano zabitych na poczatku XXI

wieku w atakach terrorystycznych iranskich fizykdw jadrowych. Nocleg w Teheranie.

3 DZIEN

Rano pojedziemy na potnoc Teheranu, do Saadabadu i Nijawaranu — patacéw szachéw z dynastii Pahlawich —
ostatniej, jaka panowata w Iranie. Nastepnie udamy sie na cmentarz zotnierzy Armii Gen. Andersa. Zobaczymy tez
graffiti na murze bytej ambasady USA. Po potudniu pojedziemy do Rasztu, na drugg strone gor Alborz, do zielonego,

deszczowego Gilanu. Nocleg w Raszcie.

4 DZIEN

Wyjezdzamy w gory, wysokie i bardzo zielone. Wejdziemy na wysoki szczyt, by zobaczy¢ Rudchan — najezony
wiezami jeden z gorskich zamkdw asasyndw. Potem udamy sie do Masule — potozonej wsrdd zielonych gor tetnigcej
zyciem, malowniczej wioski o unikalnej architekturze. Potozone na stromym zboczu dachy domdw czesto maijq tez

funkcje chodnika, badz nawet ulicy. Powrdt do Rasztu. Spacer po bazarze. Nocleg.

5 DZIEN

Rano udamy sie do zamienionego w muzeum domu Mirzy Kuczek Chana, gilanskiego Robin Hooda, a potem
jedziemy do gorskiej pielgrzymkowej wioski Szazde Ebrahim, nastepnie udamy sie do lezgcego w lesie wielkiego i
$wietnego skansenu, by zobaczy¢ tradycyjne drewniane budownictwo Gilanu. Krétki wypad nad Morze Kaspijskie.
Wieczorem wyjazd autobusem nocnym na tereny zamieszkiwane przez Turkmendw, do Gorganu. Przyjazd nad

ranem.

6 DZIEN

Rano, dalszy przejazd do Gonbad-e Qabus, gdzie zobaczymy liczacag ponad tysigc lat, 53 metrowg wieze-grobowiec
Qabusa — wtadcy z dynastii Zijarydow (UNESCO) i pospacerujemy po miescie. Dalej pojedziemy w malownicze gory
niedaleko granicy z Turkmenistanem, by zobaczy¢ starozytny cmentarz peten fallicznych nagrobkéw. Powrét do

Gorganu, spacer po tradycyjnej starowce i nocleg.

7 DZIEN

Rano wyjazd do Maszhadu — najwazniejszego dla szyitdw miejsca pielgrzymek w Iranie. W nocy péjdziemy do



(pieknie o$wietlonego) Mauzoleum Imama Rezy. Nocleg w Maszhadzie.

8 DZIEN

Idziemy zwiedza¢ olbrzymie mauzoleum Imama Rezy za dnia — jedynego szyickiego imama pochowanego w Iranie.
Potem jedziemy do Tusu, gdzie odwiedzimy mauzoleum Ferdousiego (XI w.), autora narodowego eposu Iranczykow.
Wieczorem wyjazd do Kermanu — najwazniejszego miasta w pd.-wsch. Iranie i drugiego, po Jazdzie, najwiekszego

osrodka zaratusztrian.

9 DZIEN

Jedziemy do Rajen — duzego, glinianego, otoczonego murami i Swietnie zachowanego opuszczonego miasta. Po
drodze, o ile czasu starczy, odwiedzimy Mahan, gdzie znajduje sie duze mauzoleum szejka Nematullaha Waliego,
zatozyciela waznego bractwa derwiszy i Bagh-e Szahzade (UNESCO) — fadny tradycyjny ogrdd z okresu
kadzarskiego. Po poludniu za$ udamy sie na Pustynie Lut (Dasht-e Lut), w jedno z najgoretszych miejsc na Swiecie
(jesli nie najgoretsze — wg NASA odnotowano tu najwyzsza temperature podtoza ziemi 70.7 st. C, lista UNESCO).

Wsrdd marsjanskich krajobrazéw zobaczymy Kaluty — olbrzymie malownicze jardangi. Powr6t do Kermanu i nocleg.

10 DZIEN
Jedziemy do Mejmand (UNESCO) starej, kutej w skatach, malowniczej wioski, a nastepnie tam, gdzie znajduje sie
Kamienny Ogréd (Bagh-e sangi). Powrdt do Kermanu na nocleg.

11 DZIEN

Wczesnym rankiem wyjazd do Jazdu — miasta zwanego ,narzeczong pustyni” i obecnie gt. osrodka zaratusztrian w
Iranie (UNESCO). Zwiedzimy Meczet Pigtkowy z najwyzszymi w Iranie minaretami i pogubimy sie w labiryncie uliczek
na olbrzymiej staréwce, petnej tapaczy wiatréw, zbiornikdéw na wode, karawanserajow i waskich, kretych uliczek.
Pod wieczor pdjdziemy do kompleksu Amira Chachmagh, gdzie zobaczymy m.in. bardzo ciekawg konstrukcje
noszong podczas szyickich obrzedéw pasyjnych, a potem udamy sie do Muzeum Wody i do zurchane, by zobaczy¢

tradycyjne ¢wiczenia sitowe, potgczone z muzykg i recytacjg poezji. Nocleg w Jazdzie.

12 DZIEN

Rano jedziemy na pustynie, by pospacerowal po starej oazie Charanak, jej uliczkach i ogrodach, zajrzymy do
tadnego karawanseraju. Nastepnie do Czak Czak — lezacej w gorach, na pustyni $wigtyni zaratusztrian i waznego
miejsca pielgrzymek. A potem do Mejbodu, gdzie zobaczymy wielkg i najlepiej zachowang w Iranie pustynng
lodéwke, najtadniejszy tradycyjny gotebnik, zamek Narin — jeden z najstarszych w Iranie oraz tradycyjny zajazd

pocztowy. Po powrocie do Jazdu c.d. gubienia sie w labiryncie starowki. Nocleg w Jazdzie.

13 DZIEN

Rano ruszamy do Sarjazdu — $wietnie zachowanej pustynnej, glinianej twierdzy. Po drodze odwiedzimy czynng
Swigtynie Ognia (najwazniejszg dla zaratusztrian). Po powrocie udamy sie do tardycyjnej fabryki henny i do
pieknego ogrodu Doulatabad, gdzie znajduje sie najwyzszy na Swiecie tapacz wiatru. Po obiedzie za$ pojedziemy do
Wiez Milczenia, by zobaczy¢, gdzie i jak zaratusztrianie ,chowali” zmartych. Nocny przejazd do Szirazu — stolicy

prowincji Fars, kolebki Iranu.



14 DZIEN

Zwiedzamy Sziraz. Rano idziemy do meczetu Naser al-Molk, ktérego wnetrze w stoneczne dni mieni sie kolorami
teczy i do ogrodu Narendzestan. Potem zajrzymy na tradycyjny bazar. Pospacerujemy wokdt Twierdzy Karim Chana
(XVIII w.). Zobaczymy Bagh-e Eram (UNESCO) — duzy ogrdd z okresu kadzarskiego (XIX w.). Wieczorem udamy sie

na grob Hafeza - najniezwyklejszego perskiego poety. Nocleg w Szirazie.

15 DZIEN

Wczesnym rankiem wyruszamy drogg wsrdd gai daktylowych i wawozow do Biszapuru. Po drodze wejdziemy do
lezacej na wysokim urwisku sasanidzkiej twierdzy (Qal'e-je dochtar). W Biszapurze zobaczymy ruiny sasanidzkiego
miasta, patacu Szapura i podziemng $wigtynie Anahity, a niedaleko w wawozie (Tang-e Chogan), ciekawe, duze
reliefy kréldw sasanidzkich. Dalej pojedziemy do wioski, skad podejdziemy w gore, do lezgcej wysoko na zboczu

gory, jaskini Szapura, gdzie stoi olbrzymi kamienny posag tego wtadcy. Powrot do Szirazu. Nocleg.

16 DZIEN
Spedzimy go w kanionie Hajgher (Tang-e Hajgher), ktéry zwany jest Wielkim Kanionem Iranu. Po drodze
zatrzymamy sie w Firuzabadzie, gdzie zobaczymy najlepiej zachowany patac sasanidzki. Po powrocie do Szirazu

udamy sie do mauzoleum Szah Czeraq, ktére jest gtdwnym miejscem pielgrzymkowym w Szirazie.

17 DZIEN

Rano jedziemy do Persepolis (UNESCO) — najlepiej zachowanego w Iranie kompleksu starozytnych ruin (okres
achemenidzki), a dalej do Nagsz-e Rostam, gdzie zobaczymy kute w skatach groby krolow z dynastii achemeniddw,
$wietne sasanidzkie reliefy i tajemniczg budowle, zwang Ka'ba Zaratusztry. W drodze powrotnej postdj przy Bramie

Koranu. Nocny przejazd do Ahwazu.

18 DZIEN

Dzien peten wrazen i az trzy rzadko uczeszczane obiekty wpisane na liste UNESCO. Rano jedziemy do Czogha
Zanbil (UNESCO) - lezgcego posrdd piaszczystej pustyni jedynego zachowanego ziguratu na Bliskim Wschodzie (ok.
XIII w. p.n.e.). By¢ moze tak wygladata biblijna Wieza Babel? Stamtad pojedziemy do Szusztar (UNESCO) —
zbudowanego przez wzietych do niewoli Rzymian, cudu starozytnej inzynierii wodnej. Odwiedzimy tez Suse
(UNESCO) - jedng ze starozytnych stolic Iranu (dynastia achemenidow), gdzie zwiedzimy ruiny oraz odwiedzimy

grob biblijnego proroka Daniela. Powrdt do Ahwazu i nocny przejazd do Isfahanu.

19 DZIEN

Zwiedzamy Isfahan — najwiekszg oaze $wiata, lezace nad rzeka, petne zieleni, najtadniejsze i najbogatsze w zabytki
miasto Iranu, o ktérym Iranczycy mdwia, ze jest jak pot Swiata. Pojdziemy na Plac Nagsz-e Dzahan (UNESCO) —
drugi najwiekszy tradycyjny plac miejski $wiata, gdzie zobaczymy jedyny w swoim rodzaju meczet Szejcha
Lotfollaha o najpiekniejszej w Iranie mozaikowej kopule, Meczet Szacha (Imama) — stynny ze swej dekoradji
mozaikowej i inskrypcji, Patac Ali Qapu oraz ciggnacy sie wokot bazar peten tradycyjnego rzemiosta. Odwiedzimy

pracownie artystow-rzemiesinikow, kaligraféw, miniaturzystéw... Nocleg w Isfahanie.

20 DZIEN
Udamy sie do Meczetu Pigtkowego (UNESCO), ktory byt rozbudowywany nieprzerwanie od VIII do XX wieku i gdzie



znajduje sie jeden z najwspanialszych mihrabow w Iranie. Pdjdziemy do Czehel Sotun (UNESCO) — najtadniejszego
patacu w Iranie, petnego $wietnych malowidet. Pospacerujemy po ogrodach wokdt patacu Haszt Beheszt (Osiem
Rajow). Zobaczymy tez Menar-e Dzonban — trzesgce sie minarety i wejdziemy na wzgorze, gdzie znajdujg sie ruiny

Swiatyni Ognia. Nocleg w Isfahanie.

21 DZIEN

Pojdziemy do Dzolfy — dzielnicy ormianskiej z katedrg Wank i ormianskim muzeum. Zwiedzimy Muzeum
Tradycyjnych i Ludowych Instrumetéw Iranu, ktdérego zwiedzanie koniczy sie koncertem. Pospacerujemy po dwdch
dtugich i bardzo tadnych starych mostach (Si-o-Se Pol i Chadzu), jesli bedziemy mie¢ szczesScie, postuchamy

.....

(szkoty telologicznej). Nocleg w Isfahanie.

22 DZIEN

Catodniowy wyjazd na pustynie, lezagcg za miasteczkiem Warzane, gdzie kobiety noszg biate czadory, a ludzie mowig
wcigz jezykiem Srednioperskim. Przed potudniem pospacerujemy po uliczkach cytadeli Ghurtan, zobaczymy krowig
studnie i wielbtadzi mtyn, a popotudniu udamy sie na znajdujgce sie na pustyni stone jezioro. Wieczdr spedzimy na

wysokich wydmach. Powrét do Isfahanu. Nocleg.

23 DZIEN

Jedziemy do Teheranu, a po drodze zatrzymamy sie w Abiane — bardzo tadnej, lezacej wsrod zieleni, starej wioski w
gorach, gdzie domy sg czerwone, a kobiety ubierajg sie bardzo kolorowo. Kolejnym przystankiem bedzie Kaszan,
niewielkie miasto lezgce na skraju pustyni. W Kaszanie zwiedzimy wielki dom rodziny Tabatabaich (XIX/XX w.),
najlepszy przyktad architektury kupieckiej w Iranie, zajrzymy do fazni Sultana Amir Ahmada, ktére sa
najtadniejszymi tradycyjnymi tazniami w Iranie. Pospacerujemy po tradycyjnym starym bazarze, gdzie zobaczymy
najtadniejsze w Iranie timcze. Pojedziemy do Bagh-e Fin (UNESCO) — najstarszego z zachowanych tradycyjnych
ogroddéw iranskich. Po przyjezdzie do Teheranu, prysznic, krotki odpoczynek i jedziemy na lotnisko. Po drodze

zatrzymamy sie, aby zobaczy¢ Wieze Wolnosci (Bordz-e Azadi) - architektoniczny symbol Teheranu.

24 DZIEN

Transfer wczesnie rano (lub dzien wczesniej wieczorem) na lotnisko i przelot do Warszawy.

* W powyzszym programie moga nastgpic pozostajace w gestii pilota korekty, w zaleznosci, np.: od zmiany rozktadu
Jazdy komunikacji lokalnej oraz innych czynnikow zewnetrznych.
* W nawiasach podano wazniejsze koszty wstepu i opfat za imprezy fakultatywne, sg to ceny orientacyjne i mogg

ulec zmianie. Czasy przelotow lokalne.

ZAPEWNIAMY W CENIE WYPRAWY:

- przelot Warszawa -Teheran - Warszawa, wraz z wszelkimi optatami

- opieke polskiego pilota;

- ubezpieczenie NNW do 15000 PLN i KL 50000 EUR, bagaz 1000 PLN, sktadka na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny



(TFG), skfadka na Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP), podatek VAT;
- transport lokalny: autobusy lub wynajete busy, taksowki, pociggi metro itp.
- noclegi: hotele turystyczne (pokoje 2 lub 3-osobowe), najczesciej ze Sniadaniami

- koszt wydania pozwolenia na wydanie wizy z MSZ Iranu.

WE WEASNYM ZAKRESIE:

- wyzywienie (10-15 EURO), bilety wstepu i inne wtasne wydatki.

- zajecia fakultatywne, wazniejsze ceny podano w nawiasach.

- koszt wizy iranskiej (75 EURQ), paszport wazny min. 12 miesiecy z min. dwiema wolnymi stronami, w paszporcie

nie moze byc¢ jakichkolwiek sladow odwiedzenie Izraela!!!

DODATKOWE INFORMACIE:

- szczepienie nie sg obowigzkowe lecz zalecane: zéttaczka A i B, btonica tezec, polio, dur brzuszny.
- grupa do 12 osdb.

- paszport wazny min. 12 miesiecy od daty zakonczenia imprezy.

- szczegbtowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, e-mailem: supertramp@supertramp.pl

ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakow
tel.: 12 632 7999 supertramp@supertramp.pl
www.supertramp.pl

lat g
SUPERTRAMP

* *x x pOZWOL PORWAC SIE WICHROM PRZYGODY * * *




